    Lärarmaterial till Unga Dramatens föreställning

 BLÄSTRAD

 av Mats Kjelbye
  I rollen Christoffer Svensson

  Regi Magnus Ehrner
  Blästrad är en föreställning om en ung man, Ed, som både slår och

  blir slagen, som på samma gång är både förövare och offer. Här

  finns pumpande adrenalin, rå jargong och en känslokall

  människosyn, men också osäkerhet, svek och minnet av en barndom

  som håller på att försvinna.

..

  Det här är en stark föreställning som uppmanar till samtal och diskussion. 

  Före föreställningen kan det vara bra att prata om våld ur olika aspekter.

  Nedan följer förslag på ett antal frågeställningar att utgå ifrån

 FÖRE TEATERBESÖKET:

  Kan fysiskt våld vara berättigat i vissa situationer?

  Får man hämnas på någon, tex genom misshandel, för att man själv blivit slagen?

  Kan man förstå alla typer av våld? Kan man acceptera vissa former?

  Är det stor skillnad på fysiskt och psykiskt våld? Är fysiskt våld alltid ”värre”?
  Hur värjer man sig mot psykiska påhopp?

  Är det alltid bäst att försöka förlåta då man blivit kränkt? Ge exempel på saker
  som är ”oförlåtliga”!

  När man slår en annan människa, slår man då också i någon mån sig själv?

  Är det alltid så att en person som misshandlar har blivit utsatt för misshandel själv?

  Vad ska till för att en våldsam människa ska förändras?

  Kan vårt samhälle uppmuntra till våld? Hur i så fall?

  Om man känner sig arg på företeelser i samhället, tex arbetslöshet eller andra 
  problem, var ska man rikta sin vrede? (Då det inte finns en speciell person att vara arg på).

 EFTER TEATERBESÖKET

 Allra först kan man be alla elever att blunda och tänka tillbaka på föreställningen. Vad är                    det för minnesbild som dyker upp först? Antingen berättar var och en om sitt minne, eller så   skriver alla ner sitt minne på en lapp. Läraren kan sedan samla in och läsa upp samtliga minnen, och på så vis kan man tillsammans ”återkalla” teaterupplevelsen.

Förslag på frågeställningar utifrån föreställningen:

Har Ed mycket eller lite makt? Försök ge exempel på att han är maktfull respektive

vanmäktig...

Beskriv människor som är viktiga för Ed, tex hans bror, morfadern och Alice.

På vilket sätt kan Jonas tänkas vara en förebild för Ed? Vem är Jonas och varför tycker 
Ed att han är så cool?

Vad får Ed för relation till poliskommissarien som besöker honom i fängelset? Beskriv på
vilket sätt kommissarien försöker närma sig Ed.
Finns det några vuxna i historien som misshandlar, eller som på annat sätt gör sig skyldiga till

övergrepp i någon form?

Känslan av oövervinnelighet och berusning då Ed och hans vänner slåss, är det något bara

vissa kan känna eller kan vi alla få ”kickar” av att tex skada andra?

Hur verkar Ed tänka kring ordet ”misshandel” då det kommer upp under rättegången?

Ramsan som återkommer i pjäsen; ”Om du inte är snäll...” Varifrån tror ni att Ed fått den och

vad handlar den om?

På vilket vis är mormoderns hus, och att det rivs så viktigt för Ed?

Vad uttrycker dikten som Ed skriver?

Diskutera vad som kan ha hänt i Ed då han på slutet gör ett val och avstår från
 att slå tillbaka!  Vem eller vad tror ni skulle kunna hjälpa Ed?
 Går det att hjälpa honom och i så fall hur?

Arbeta i smågrupper, ge minst 3 förslag var i gruppen. Berätta för storgruppen.

Hur förändras Ed under pjäsens gång?

Precis i slutet av föreställningen säger Ed ”Jag skulle säga så mycket, men...fan”.

Vad är det han kan tänkas vilja säga?

Repliker ur pjäsen att samtala utifrån
”Det finns alltid någon som är starkare än du” är en mening som återkommer då och då i pjäsen. Vad kan Ed tänkas lägga för betydelse i den raden?
”Vi sprang förbi puckot jag hittat bakom häcken. Jonas hoppade över, men jag stannade av någon jävla anledning”. Diskutera i smågrupper – vad tror ni händer inuti Ed då han stannar upp och ser på den han misshandlat? 
En ur varje grupp presenterar sedan gruppens tankar för klassen.
”Res dig upp ditt slödder” .... ”Du är ett avskum”, säger poliserna till Ed då de plockar in 
honom i polisbilen. Diskutera polisernas språk och attityd!
”Fortsätter vi med öga för öga blir snart hela jorden blind”, har Eds mormor sagt en gång.
 Vad menade hon?
”Allt är ett rollspel”, säger Ed om att gå ut på stan och fightas. ”Vi bara måste göra oss av
 med våra grejer på någon” och ”Det är din roll att vara offer”. 
Hur uppkommer sådana resonemang?
”Vår rädsla har en annan färg”, menar Ed då han berättar om hur hans gäng går ut för att söka bråk. 
Diskutera olika typer av rädslor. Prata också om det i vissa fall kan vara bra att vara rädd.

”Saker man gör förr i tiden kan bli viktiga i framtiden”, tänker Ed och tar en liknelse med de vita streck som målats i asfalten för att förbättra vägsäkerheten.

Fundera: Kan det vara både positivt och negativt för Ed att historien hinner ikapp honom?

Att hur han tänkt och handlat nu får konsekvenser?

Övning: Fantisera om Ed!

Hur var Eds barndom och uppväxt? Vad får vi veta om hans familj? Vad verkar de ha för

relationer?

Övning: Dilemman.

1: När man ser att någon blir slagen eller misshandlad, vad kan man göra? Ge förslag muntligt

eller visa på golvet i en liten improviserad scen.

2: Om man känner sig jättearg, men inte riktigt vet vad det beror på, hur kan man få utlopp

för ilskan på ett icke-destruktivt vis? Diskutera.

3: Hur ska en vuxen göra då han/hon ser att barn gör illa andra barn, tex skjuter med hårda

bollar på dem? Är det alltid rätt att ringa polisen? Samtala eller visa i en scen på golvet.

Improvisationsövning: Möten
1) Tänk er att Ed och Jakob (killen som Ed har misshandlat svårt) möts då Ed kommit ut ur

fängelset. Improvisera ett möte mellan dem!

2) Föreställ er att Linus, (killen som Ed kastade ut framför bussen), möter Ed då han kommit ut

ur fängelset. Kanske börjar Linus att fråga varför Ed gjorde som han gjorde...

3) Fantisera om hur ett möte mellan Ed och Alice skulle kunna bli!

Övning: Skriv, fundera eller berätta.

Ed säger i pjäsen att han skriver dikter ibland för att han vill kunna ”få plats med sig själv

nånstans”. Fundera nu på var DU får plats – var får DU utlopp för det som verkligen är du?

(Obs! Behöver inte redovisas).

Litteratur- länk och filmtips

Skönlitteratur:

”Med hatet som drivkraft” av Patrik Asplund

”Rätt att döda” av Matt Whyman

”491” av Lars Görling

”Var man” av Greta Sundberg

”Främlingen” av Albert Camus
Film:

”Ondskan” – efter Jan Guillos roman, regi Mikael Håfström

”Romper Stomper” – regi Geoffrey Wright

Länkar:

www.cnvc.se (om Non Violent Communication, det sk giraffspråket)

www.ungart.se (om Aggression Replacement Training®)

www.vagvalet.se (om behandlingsalternativ för unga med psykosocial problematik)

Materialet framtaget av Greta Sundberg, dramatiker och pedagog
